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La imagen es tan importan-
te! Sí que lo es… Hace algu-
nas semanas tuve que visi-

tar un banco para abrir una
cuenta, me senté a esperar mi
turno de atención, casi 20 minu-
tos… cuando me senté frente a
la persona que me iba a atender
quedé absorta por su gran sonri-
sa amarilla y torcida, ¡lo juro!
No podía parar de mirar su bo-
ca, ni siquiera puse atención a
lo que me decía, increíble, pen-
sé, necesita implantes dentales,
blanqueamiento, etc. 

Ustedes dirán ¡que mujer tan
superficial!, pero díganme si al-
guna vez en su vida no les ha
molestado la imagen del próji-
mo. Es que es tan importante
verse bien y más cuando se es
una persona obligada a sociabi-
lizar todo el tiempo, atender pú-
blico, o hacer negocios. 

La imagen es muy importan-
te. Las puertas se abren en el
momento en que se llega a cual-
quier lugar con una amplia son-
risa blanca y perfecta, una bue-
na figura, un traje impecable y
la mejor energía. 

Ahora hablemos de las figuras
estilizadas, en estos tiempos en
los que la comida nos juega
unas pasadas de olimpiada, es
decir todo lo que se pasa por
nuestros ojos, esos deliciosos
manjares, harinas mil, postres,
frituras, etc... imposible evadir-
los. La fuerza de voluntad em-
pieza a flaquear y caemos en las
manos de la gula y el placer culi-
nario. Luego nos arrepentimos,
lloramos y gritamos cuando nos
enfrentamos a la odiosa báscula
que dice sin piedad cuantas li-
bras hemos ganado. ¡Noooo!
Que horror, no vuelvo a comer,
¡lo juro no vuelvo a abrir la bo-
ca! Y al siguiente fin de semana
ya estamos cayendo en la tenta-
ción. Si vemos los reinados de
belleza desde 1964 y mas atrás,
nos podemos dar cuenta de que
las reinas eran bonitas, muy bo-
nitas pero gorditas. 

Y bueno... qué se le va a ha-
cer, el mundo cambia y todas y
todos queremos ser perfectas y
perfectos, y ¿por qué no? Dios
hizo al hombre y el hombre el
bisturí. ¿No es perfecto? Hoy
doy gracias a Dios por los egip-
cios y por el papiro de Edwin

Smith y la obra de Celsus que
2.200 años antes de Cristo ya
pensaban en nuestra belleza.

En el 2007, dos empresas una
colombiana, Turismedic, se aso-
ció con otra española, Hispano-
latina de Viajes. Se unieron con
el ánimo de brindar al español
ese bienestar de belleza y salud
que tanto anhela. Los cambios
no solo han sido físicos, sino
tan trascendentales que han mo-
dificado la autoestima y hasta el
estilo de vida de muchas perso-
nas que se dieron la oportuni-
dad de ser más bellas y saluda-
bles. 

Así nació Turismedic, una
empresa colombiana de turismo
médico que seleccionó cuidado-
samente un equipo especializa-
do y clínicas del primer nivel pa-
ra brindarle al extranjero medi-
cina de categoría con seguridad,
comodidad y a un buen precio. 

Turismedic e Hispanolatina
de Viajes brindan a sus clientes
todas las comodidades que se
requieren para una cambio de
vida trascendental, desde la pre-
paración de su viaje y de la ciru-
gía de su predilección o del tra-
tamiento que necesita en Espa-
ña, hasta una satisfactoria recu-
peración para cualquier tipo de
intervención quirúrgica como
cirugía plástica, bariátrica, oftal-
mología y muchas otras tan co-
munes en nuestros tiempos. 

Las personas que vienen con
estos exclusivos paquetes no tie-
nen que preocuparse por nada,
simplemente delegan la organi-
zación de su viaje a Hispanolati-
na de Viajes, luego llegan a Bo-
gotá y Turismedic se encarga de
todo lo demás. Las mejores clí-
nicas, un equipo médico con

amplia experiencia y profesiona-
lismo, alojamiento, alimenta-
ción especializada, traslados a
cualquier parte de la ciudad, ci-
tas médicas, compra de medici-
nas, atención personalizada an-
tes, durante y después de la re-
cuperación, salidas a sitios turís-
ticos de la ciudad, restaurantes,
centros comerciales, museos,
etc. 

Además puede aprovechar y
hacerse otros retoques como
odontología o tratamientos de
cosmética facial y corporal con
precios muy cómodos y servi-
cios de excelente calidad. ¡Un
cambio total en un solo viaje
médico! Con seguridad, cuando
regrese a su país lo reconocerán
como alguien más bello y agra-
dable, además se llevará  mu-
chas experiencias maravillosas y
por supuesto nuevas amistades. 

Colombia es un país increíble,
de gente amable y cálida, con
gran riqueza cultural, y Bogotá,
su capital, es una ciudad cosmo-
polita que muy seguramente us-
ted se llevará en el corazón. Al
final de su viaje médico, des-
pués de pasarlo increíblemente
bien ya que usted no sentirá la
operación como algo molesto,
recibirá un obsequio en un ex-
clusivo salón de belleza de la
ciudad. 

nBBooggoottáá::  uunn  ddeessttiinnoo  eessttrraattééggiiccoo
ppaarraa  ooppeerraarrssee.
La opción de venir a Colombia
con una empresa de turismo
médico no es una idea tan des-
cabellada como parece, lo que
los medios de comunicación in-
forman al mundo no es ni el
20% de la realidad. 

La verdad es que Colombia es
un país extraordinario con mu-
cho por conocer, Bogotá como
capital es una ciudad cosmopoli-
ta con un amplio desarrollo tu-
rístico, técnico e industrial. Las
estadísticas indican que en 2005
ingresaron en Colombia más de
1.200.000 de extranjeros con el
fin de practicarse cirugías de to-
do tipo, desde intervenciones
plásticas hasta tratamientos of-
talmológicos y odontológicos.

Por eso, que esta importante
empresa colombiana ha innova-
do con experiencia y calidad,
aprovechando el nivel académi-
co y la excelencia de los ciruja-
nos bogotanos, así como las clí-
nicas acreditadas como la Fun-
dación Abood Shaio. 

El cirujano plástico, Dr. Celso
Bohórquez, directivo de la
SCCP explica que "Colombia es
la cabecera suramericana y por
lo tanto un lugar de fácil acceso.
Además de esto, y de los cómo-
dos precios a los que se puede
acceder a estos paquetes de tu-
rismo médico, se debe resaltar
el hecho de que el nombre de la
cirugía plástica colombiana está
considerado a nivel mundial.
Nuestros cirujanos tienen un ni-
vel académico excelente y una
vasta experiencia".

Es importante para una em-
presa como Turismedic que los
pacientes estén satisfechos con

los resultados obtenidos, Jac-
queline Vásquez, de Miami, vi-
no a Colombia para realizarse
una cirugía bariátrica (bypass
gástrico). Este procedimiento se
realizó en la clínica Shaio. Para
ella era tan importante la cirugía
como los cuidados postoperato-
rios. Ella nos cuenta su expe-
riencia con Turismedic: 

"Realment me sentí como en
familia, acá en Bogotá la gente
es muy amable y está siempre
dispuesta a ayudar en todo lo
que uno necesite. Recibí un ser-
vicio increíble de parte de todo
el equipo de Beauty and Smile
Care. No me puedo quejar de
nada. Tuve traslados todo el
tiempo, la alimentación estuvo
de acuerdo a lo que yo necesita-
ba después de la cirugía, nunca
estuve sola, siempre tuve una
enfermera y un representante
de la empresa junto a mí. Los
médicos y la clínica fueron se-
leccionados cuidadosamente.
¡Muy profesionales!

Me encantó como tienen orga-
nizada esta empresa, los post
operatorios aliviaron mucho mi
estrés e hicieron que desinfla-
mara más rápido, además cono-
cí Bogotá y disfruté de sitios
nocturnos y de interés cultural. 

En cuanto a lo que toda perso-
na teme al venir a Bogotá, la se-
guridad, no hay nada de qué
preocuparse, es una ciudad co-
mo cualquier otra, tiene sitios
buenos y malos, yo siempre me
sentí segura, caminé por el cen-
tro que es muy bonito y conocí
muchas cosas, compré artesaní-
as y esmeraldas que son bellísi-
mas, compré café y aguardiente
para llevarle a mi familia. Reco-
miendo esta empresa para todas
aquellas personas que se quie-
ran operar. Beauty and Smile
Care se encargó de todo, más
que una cirugía fue una expe-
riencia inolvidable". Jackie Vás-
quez, 36 años.  

Si usted es de los que está
buscando cómo transformar su
imagen y convertirse en una
persona más segura y extroverti-
da, si es de los que se esconden
detrás de un sombrero, unas ga-
fas, mucho maquillaje y  ropa
para disimular aquello que no
quiere que exista, si es de esos
que buscan calidad, discreción,
tranquilidad y buen precio para
realizarse una cirugía, definiti-
vamente encontró lo que estaba
buscando. Venga y viva una ex-
periencia maravillosa con Turis-
medic, una empresa que le cam-
biará la vida. 

LA OPINIÓN

Tras una operación, el cambio que experimenta el paciente no es sólo físico, sino también psicológico

DIANA

RICHARDSON

Gerente de
Turismedic en

Colombia

La voluntad flaquea 
y caemos en las
manos de la gula para
luego enfrentarnos 
a la odiosa báscula

Más de 1.200.000
extranjeros viajaron 
a Colombia en 2005
para someterse a
cirugías de todo tipo

OPINIÓN

Cuando la imagen no es lo de menos

Colombia es un país
increíble, de gente
amable y cálida 
y de una gran 
riqueza cultural
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